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Tohle je Vase prilezitost, jak se pohnout z mista. Vyresit své problémy, byt v klidu a st'astny.

Individualni terapie, koucink, parové terapie Co muzete ziskat:

Resite své zdravi, kondici nebo své télo? « Systematickou cilenou terapii nebo koucink.

Trapi vas uzkosti, obavy, strachy, negativni myslenky?

Pochopeni a porozumeéni Vasi situace.

Mate trable se svym Zivotnim partnerem? « Uvédomeéni si sebe sama a souvislosti vasi situace
Mate potiz najit si Zivotniho partnera? + Nalezeni vasi cesty
Chcete pracovat na svém osobnim rozvoiji? - Zvyseni sebe-védomi a posileni sebe-hodnoty

« Zménu negativnich podvédomych programu
- Objeveni zdroje vasi zivotni energie
« ZlepSeni vasSich vztaht a komunikace

To a jeSté néco dalSiho Vas trapi?

Tak mi poSlete sms a sjednejte si vstupni sezeni.

Seminare softskills, kouéink pro firmy * Posileni zdravi a kondice
« Techniky pro praci s nastavenim vasi mysli

- Zpusoby jak zvladat, zatéz a stres
« Mé odborné znalosti a zkuSenosti ziskané za 30 let

Reseni pro tymy po analyze zamérd s top managementem
Koucink klicovych lidi
Prevenci vyhofeni

Dovolte mi se predstavit

Jmenuji se Karel Hasler a jsem emoc¢ni kou€, psychoterapeut, lektor, trenér,
konzultant a podnikatel. Absolvent terapeutickych vycvika 5 let SUR a 3 roky Rogers,
vycvik v NLP. V oboru osobniho rozvoje pusobim pfes 30 let a za tu dobu jsem
pomohl mnoha klientiim a klientkam. A také pfes sto firmam, jejich top
managementim i tisicdm zaméstnancu.
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